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			René M. Forget 
Psychologue et Directeur

	



	Bienvenue !


		C’est avec grand plaisir que je vous souhaite la bienvenue sur ce site web qui se veut une fenêtre sur ma pratique de psychologue et celle de nos professionnels du Centre de Santé Terrebourg.


			Pour toutes informations, veuillez communiquer directement avec votre professionnel à son numéro de téléphone indiqué sur sa fiche pour connaître sa spécialité et ses heures de disponibilité.


		De plus, vous pourrez lire des documents pertinents pour améliorer votre qualité de vie physique et mentale. Ceci vous permettra de mieux connaître les services psychologiques utiles à vos besoins et vos priorités de vie.




	









		Ce que nous vous offrons :
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			Les services des professionnels

				Ces professionnels de la santé pourront répondre à vos besoins particuliers selon vos préférences avec une approche sur mesure et en fonction de vos valeurs personnelles.

					En savoir plus
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			Trouvez un professionnel

				Vous pouvez consulter la fiche de présentation et les coordonnées de mes collègues: psychologues, psychothérapeutes, travailleurs sociaux et nutritionnistes.

					En savoir plus
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			Bureaux à louer

				Bureaux "clé en main", publicité incluse sur le site web, décorés, meublés, chauffés, climatisés. Situés dans le Vieux-Terrebonne, avec stationnement directement en face.

					En savoir plus

	



			


					


				Il nous fera plaisir de vous accompagner à votre rythme vers vos objectifs.










			Centre de Santé Terrebourg

				877, Rue Saint-Pierre, Terrebonne (Québec) J6W 1E6

					Voir la liste des professionnels du Centre de santé Terrebourg
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			Consultation sur mesure

				Un service de consultation sur mesure pour des problèmes de stress, d'anxiété, de dépression, des difficultés de couple ou de famille à Terrebonne, Laval, Bois-des-Filions, Mascouche, Saint-Lin, Le Gardeur, Lachenaie, La Plaine, Charlemagne et Repentigny. De plus, je vous accompagne dans les transitions de vie au travail et dans votre vie personnelle.

					

				Prendre un rendez-vous
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	Pour offrir une expérience de navigation optimale, nous et nos partenaires utilisons les témoins(cookies) ou des technologies similaires pour stocker et/ou accéder aux informations des appareils. Avec votre consentement, ces technologies nous permettent de traiter des données telles que le comportement de navigation sur ce site afin d’améliorer l’expérience avec les utilisateurs. Le fait de ne pas consentir peut avoir un effet négatif sur certaines caractéristiques et fonctions. En utilisant mon site Web, vous acceptez les termes de la politique de confidentialité.




		
	
	Personnaliser











	Nous apprécions votre vie privée.


		Lorsque vous nous fournissez vos données personnelles, y compris vos préférences, nous traiterons uniquement les informations nécessaires aux fins pour lesquelles elles ont été collectées. Vous pouvez en savoir plus sur les autres façons dont nous pouvons utiliser vos données dans notre politique de confidentialité.




	
			Nécessaires

				Les cookies nécessaires sont cruciaux pour les fonctions de base du site Web et celui-ci ne fonctionnera pas comme prévu sans eux. Ces cookies ne stockent aucune donnée personnellement identifiable.

	




	
		
			Analytique

				Les cookies analytiques sont utilisés pour comprendre comment les visiteurs interagissent avec le site Web. Ces cookies aident à fournir des informations sur le nombre de visiteurs, le taux de rebond, la source de trafic, etc.

		

			


				

			
		

	



En utilisant notre site Web, vous acceptez les termes de notre politique de confidentialité.















		





	
